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Las amas de casa —féminas o
varones— estamos de celebra-
cion. Festejamos el centenario
dela cocina disefiada por la ar-
quitecta austriaca Margarete
Schiitte-Lihotsky en 1926 para
las viviendas del barrio
Romerstadt en el municipio ale-
man de Frankfurt. Esa estancia,
denominada cocina Frankfurt,
fue una propuesta innovadoray
novedosa en su época. Una ha-
bitacién especifica, ideada con
el fin de mejorar las condiciones
del trabajo doméstico. Introdujo
laencimera, esa supetficie con-
tinua que define nuestras coci-
nas actuales, un mobiliario es-
pecializado, e incluso el lugar
paracolgar la tabla de planchar
asi como los electrodomésticos:
un aparato alimentado por gas
y/o electricidad sustituye alos
fogones de lefia/carbén. Se dis-
ponia cercadelaentradadela
vivienday, en origen, se conec-
taba con el salén mediante una
puerta corredera para poder
atender alas criaturas. JInnova-
cién? Desde luego. La propuesta
de Schiitte-Lihotzky transfor-
mo el concepto de cocina de tal
manera que, en laactualidad,
sigue vigente, al margen de que
seauna pieza abierta o delimi-
tada, incorporada en el salén o
cerrada como un laboratorio.
En aquel periodo temporal se
proyectay construye el hospital
Zonnestraal en Hilversumn, de
Jan Duiker y Bermard Bijvoet. Un
edificio proyectado para ofrecer
un entomo naturalizado alos
pacientes —arbolado, con hier-
bay plantas—, en la conviccién
de que la exposicion al aireyala
luz contribuia amejorar la sa-

Llega unchute de felicidad cuan-
domenosteloesperas. Siseme
dieralaposibilidad de resucitara
un ser humano que no forme
parte demi famnilia ocirculode
amistadesnomelo pensaria: Ja-
ne Austen. Por falta de tiempono
puedo considerarmejaneitao
austenita, que asisellaman los
seguidores acérrimos de la escri-
tora. Ni siquiera darcymaniaca,
término acufiado por el gran
Martin Amis para describir el eu-
férico estado de animo colectivo
que poseyd a las espectadoras de
la adaptacién dela BBC de Orgullo
y Prejuicio (1995) cuandovierona
Colin Firth bafiarse conropaen
ellago de Pemberley, ay. Estoy
esperando la jubilacién para re-
leerme entera labibliografiadela
britdnica y luego peregrinar has-
talos escenarios de todas sus no-
velas, peromientras tantovuel-
vorecurrentemente a las pelicu-
lasylas seriesbasadasenel par-
ticular e infinito universodela
autora de Emma o Sentidoy sen-
sibilidad, y también a todos los
productosliterarios quelore-
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lud. Perono solo lasanidad, sino
que también la educacién y el
cuidado infantil se beneficiaron
de una arquitectura abiertay
funcional, puesta al servicio de
las personas. Tanto la escuela al
aire libre proyectada por Jo-
hannes Duiker (1927) en Ams-
terdam como la escuela infantil
Sant’Elia (1937) ideada por Giu-
seppe Terragni en Como inciden
en la relacion exterior-interior,
en el contacto directo entre el
espacio construido y el ambien-
te abierto como una necesidad
imperiosa para el desarrolloy el
crecimiento personal

Una manera de hacer que se
haidodiluyendo, al tender la
arquitectura hacialomeramen-
te objetual, olvidando esas lec-
ciones, distorsionando las ense-
fanzas originales. Por supuesto
estos ejemplos combinaban es-
pacio ymaterialidad, lugary
necesidades de las personas. Es
decir los conceptos y Ias solu-
ciones constructivas se retroali-
mentaban. Dificilmente unos
podrian desarrollarse sin las
otras. Conviene apuntar queel
primer tercio del sigloXX con-
centra el ideario'de la arquitec-
fura contemporanea. Tanto de
la cocina, el interior doméstico,
como de los establecimientos

Algo pasa con Mary

crean orinden homenaje, inclui-
daBridget Jones. Me he tragadoy
leidoauténticas chorradas cursis
e intrascendentes, pero porlo
general constituyen un buen an-
tidoto parala cutrez de estos
tiempos de abalos y zapateros en
que las cuestiones dehonor han
pasadodemoda. Latiltimare-
creacion austenita es unajoyayla
recomniendo, La otra hermana
Bénnet, ficcién de épocarecién
estrenada en Movistar Plusba-
sadaen el libro de Janice Hadlow.
Mas refrescante que un abanico.
Serefiere el tituloa Mary, la
tercer hermana de la familia
protagonista de Orgulloy Prejui-
cio, invisible como todas lasme-
dianas. Tuve que hacer un verda-
dero esfuerzo de memoria para
situarla en el libro y sus sucesivas
adaptaciones, tan insignificante
resulta su retrato. Empefiadaen
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sanitarios y docentes, los equi-
pamientos singulares. Y desde
entonces vivimos derentas y
reinterpretaciones mas o menos
afortunadas o desafortunadas.
Ahora, en 2026, parece, al
menos en Galicia, que volvemos
aestar de enhorabuena. Nues-
tros cuerpos —y mentes— se
estan empapando de alegriaen
tiempos de zozobra, tras escu-
chary leer noticias relacionadas
con las innovaciones en materia
de arquitectura acormetidas por
nuestras autoridades aut6no-
mas en dos ambitos, el educati-

voy el sanitario.

Respectodel primerode
ellos, se ha observadoquela -
Xunta de Galicia esta inmersa en
el plan Apega, arquitectura pe-
dagégica de Galicia. Un plan de
renovacion de los centros do-
centes, cuyas medidas destaca-
bles quedan identificadas como
«crear espacios flexibles adap-
tados a las metodologias del si-
glo XXI, como patios cubiertos y
pistas multideportivas; promo-
ver la eficiencia energéticade
los edificios; los cambios visua-
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Me he tragado
chorradas cursis,
pero por lo general
constituyen un
buen antidoto para
la cutrez de estos
tiempos de abalos
Y Zzapateros

les y arquitecténicos con rela-
ci6én alos desagiies yla ilumina-
ci6n de los espacios...». Existe
alguna otra, pero todas del rnis-
IO rango.

Respectodel segundo, sere-
sefla unanoticia del jueves 18 de
junio emitida por los servicios
informativos dela TVG: lainau-
guracion de un centro de aten-
cion primaria. Diversos medios
escritos dan cuenta de un disefio
«bajo criterios de sostenibilidad
y confort, con espacios mas lu-
minosos y materiales natura-
les», destacandose que «los
profesionales sanitarios podran
trabajar en las mejores condi-
ciones posibles ylos ciudadanos
ser tratados con eficacia y efi-
ciencia». Entrelas novedades: la
cubierta vegetal yelusoenel
interior de «imadera gallega».
Sin embargo, nada hay nuevo
respecto de lo que ya conoce-
mos... Un objeto construido con
parametros contemporaneos
sobre una parcela, con su apar-
camiento delanteroy sus arbo-
litos lechuga en un lateral.

Claramente en las areas pro-
yectuales delas escuelasdear-
quitecturanos explicamos fatal...
Todo el discurso sobre laimpor-
tancia del lugar se transformaen
propuestas objetuales ajustadas

Bennet

tocar el pianoy cantar (fatal) pa—
ralos invitados, timida y llori-
queante, no la caracterizanin-
guna de las virtudes que adoman
asushermanas. Jane es bella,
Elisabeth lista, y 1as pequefias
Kitty y Lydia graciosas y alegres,
aunque muy pesadas. Mary no
tiene etiqueta, hastahoy, cuando
recibelabuena mirada que todas
lasmujeres necesitamosy se'
convierte en duefia de su exis-
tencia. Lo que pasacon Marylo
relata la propia protagonistade
laserie dela BBCnadamas co-
menzar el primero de sus diez
capitulos demedia hora: «No te-
ner un peniquey ser poco agra-
ciada es tremendamente duro. O
esonos ensefio mimadre». Esta
téxica progenitora, tan intensay
ambiciosacomo la pinté Austen,
resulta todavia mas egocéntrica
ycruel en el trato al patito feode

rigurosamente a lanormativa
vigente, mas o menos bien re-
sueltas formal y utilitariamente
—queremos decir adaptadas al
canon estético contemporaneoy
al preceptivo Cédigo Técnicode
la Edificacion—. Eso si, perfecta-
mente intercambiables de em-
plazamiento: de Ames a Vianado
Bolo, o de Abegondo a Verin. To-
dolo que vemos yleemos relati-
voal plan de arquitectura peda-
gbgicay sanitaria son medidas
constructivas... Elorden del es-
pacio sereduce a sus condiciones
materiales. Los valoresdelana-
turaleza que caracterizan el lugar
sonmarginales, por no decir re-
siduales. El vinculo indisoluble
entre el ambiente intemo y ex-
temo ha quedado en el olvido. Ni
siquiera se consideralareco-
mendacion de laregla 3-30-300:
ver tres arboles diferentes desde
una ventana, un 30% de cober-
tura vegetal del sueloy unadis-
tancia maxima de 300 metros a
un parque.

Las propuestas para los cen-
tros docentes y los sanitarios se
anuncian bajo el calificativo

. «innovador». Mucha palabra

para operaciones de acondicio-
namiento ala normativa vigen-
te yalas exigencias contempo-
raneas de habitabilidad y soste-
nibilidad. O tal vez a la familia
léxica del término innovacién le
suceda como al vocablo palafito,
queyano lo conoce nilamayo-
ria del estudiantado que aprue-
balaPAU.m
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lafamilia. «Mary tiene un cutis
demasiado enrojecido, es des-
garbada, torpe. Habra que con-
formarse con cuatro buenos ma-
trimonios. Esperoqueno echea
perder las posibilidades de sus
hermanas».

AMary le gustanlos libros de
temas aridos, sabe escuchary
lleva gafas. Y no se vuelve guapa
y rutilante de repente como Betty
laFea, ni rompe con loscorsésde
lasociedad, sino que aprendea
respetarse a simismay encuen-
tra su sitio en el mundo sin fal-
searse. Mencion aparte merece el
catalogo de gestos que exhibela
deslumbrante actriz Ella
Bruccoleri, de Mary desubicaday
resignada enlavidasocial, a
Mary aturdida por los antebrazos
deun caballero, asertiva, desa-
fiante y por fin feliz. Una reivin-
dicaci6n delas personas que no
encajan y viven paracontarlo.,
Con su galan, susbailes, sus sa-
lones de té y ese humor malvado
marca Jane Austen, Inuy necesa-
1o para sufrir a tanto idiota de
salén con estecalor.m



